PLAN SZKOLEN GRUPOWYCH NA ROK 2010

ABC przedsiebiorczo$ci

osoby ubiegajace si¢ 0

Zasady sporzadzania biznes planu 100 luty- grudzien 60 srodki na rozpoczecie
Organi;acja i r§jestracja firmy wg potrzeb dziatalnos$ci
Podatki w firmie gospodarczej
® Ksiggowo$¢ w matej firmie
Obstuga kas fiskalnych wyksztatcenie min.
z fakturowaniem + min. 10 I potrocze 165 podstawowe
sanitarne +BHP dobry stan zdrowia
e Obshuga kas fiskalnych:
- regulacje prawne dotyczace obowiazku
stosowania kas,
- zajgcia praktyczne przy kasie,
e  Zagadnienia dotyczace minimum
sanitarnego
e Fakturowanie przy pomocy
programow komputerowych
Specjalista do spraw sprzedazy wyksztalcenie min.
¢ Nowoczesne techniki sprzedazy 10 I pétrocze 210 zawodowe
e Negocjacje handlowe
e Komunikacja interpersonalna
Magazynier z obstuga wézka wyksztatcenie min.
jezdniowego 10 I potrocze 170 zawodowe,
Obstuga programéw magazynowych brak przeciwwskazan
Dokumentacja kasowa psychofizycznych
® Zagadnienia z obshigi wozkow
jezdniowych
Konserwator urzadzen i sieci wyksztatcenie min.
elektrycznych z uprawnieniami 10 I pétrocze 90 podstawowe
SEP do 1 KV dobry stan zdrowia
e Urzadzenia elektryczne,
Charakterystyka przewodow
elektrycznych, materiatow
izolacyjnych i przewodzacych
e Przyrzady pomiarowe,
e Konserwacja urzadzen i sieci,
e Zasady bhp i p. poz
® Ratownictwo
Drwal operator pilarki wyksztalcenie min.
e Budowa i charakterystyka pilarek 10 I potrocze 140 podstawowe
e  Techniki $cinki drzew dobry stan zdrowia
e  BHP na stanowisku pracy oraz
zasady udzielania pierwszej pomocy
Catering i organizacja przyjeé wyksztatcenie min.
z florystyka okolicznosciowa 10 I potrocze 240 zawodowe

e Planowanie i organizacja dziatalnosci
cateringowej 1 przyjec
okolicznosciowych,

e  Nakrywanie stolow,

Florystyczne  dekoracje  stotow
w zalezno$ci od okolicznosci

®  Obstuga przyje¢ okoliczno$ciowych

dobry stan zdrowia




Ksztaltowanie i pielegnacja

terenow zielonych
Pielggnacja terenow zielonych
- nawozenie
- formowanie
- przycinanie (rodzaje cigc¢)

Obstuga i eksploatacja kosiarek,
wykaszarek oraz nozyc do cigcia
zywoplotow

10

I potrocze

120

wyksztatcenie min.
podstawowe
dobry stan zdrowia

Technolog robét
wykonczeniowych
Zastosowanie ptyt kartonowo-
-gipsowych
Materialy wykorzystywane przy
wykanczaniu wngtrz i ich
wlasciwosci

Narzedzia i urzadzenia
wykorzystywane do wykanczania
wnetrz

20

(2 grupy
po 10
0s0b)

I pétrocze

II poirocze

250

wyksztalcenie min.
podstawowe
dobry stan zdrowia

Posadzkarz- glazurnik
Organizowanie robot
posadzkarskich,

Wykonywanie posadzek z tworzyw
sztucznych, materiatow
ceramicznych, wyktadzin
tekstylnych.

Montaz elementow
wykonczeniowych i ozdobnych

20

(2 grupy
po 10
0s0b)

I pétrocze

II potrocze

235

wyksztatcenie min.
podstawowe
dobry stan zdrowia

Grafika komputerowa,
projektowanie stron
internetowych
Prace graficzne z wykorzystaniem

Photoshop

Obstuga programu Corel Draw
Projektowanie kompozycji
graficznych wykorzystywanych w
reklamie i wydawnictwach
Tworzenie stron www
Przygotowanie i optymalizowanie
grafiki do uzycia w Internecie

Projektowanie prezentacji
graficznych i multimedialnych.

10

II potrocze

100

wyksztalcenie min.
srednie

dobra znajomos$¢
obstugi komputera

Ksiegowos¢ malej firmy

z wykorzystaniem programow

PLATNIK, SYMFONIA,
OPTIMA
Organizacja ksiggowos$ci w matej

firmie
Ewidencja ksiggowa

Obstuga programéw komputerowych
PLATNIK, SYMFONIA, OPTIMA

10

II poirocze

270

wyksztatcenie min.
$rednie

podstawy obstugi
komputera

Praktyczne wykorzystanie
komputera- pakiet Office,
Internet

Podstawy budowy komputera
Podstawy obshugi systemu
operacyjnego Windows
Programy komputerowe:

- edytor tekstu Microsoft WORD
- arkusz kalkulacyjny Microsoft Excel,
- prezentacje multimedialne Microsoft

10

II poirocze

100

wyksztatcenie min.
podstawowe




Power Point,
e  Program pocztowy Microsoft
Outlook

Nauka korzystania z Internetu

Operator sprzetu cigzkiego
e Uzytkowanie eksploatacyjne,
Dokumentacja techniczna,
BHP,
Podstawy elektrotechniki,
Silniki spalinowe,
Budowa sprzgtu i technologia robot,

Zajgcia praktyczne

10

IT potrocze

176

wyksztatcenie min.
podstawowe

dobry stan zdrowia
preferowane prawo
jazdy

Opiekun oséb starszych
i niepelnosprawnych z
elementami masazu leczniczego
e Psychologiczne aspekty pracy
opiekuna
e Podstawy anatomii czlowieka
e  Choroby 0s0b niepetnosprawnych i
starszych
e  Techniki wykonywania zabiegdw
pielggnacyjnych
e Dietetyka i zywienie
e Organizacja zaje¢ dla podopiecznego

® Techniki masazu klasycznego

10

II poirocze

315

wyksztalcenie min.
$rednie

dobry stan zdrowia
predyspozycje do
wykonywania zawodu

Kucharz malej gastronomii
(+ ksiazeczka zdrowia)
e Podstawy towaroznawstwa zywnosci
e Higiena zywnosci
e Technologia sporzadzania
potproduktow i potraw
e Podstawy dietetyki i racjonalnego
zywienia
e  Zasady uktadania jadtospisow
e  Zasady przechowywania i
magazynowania réoznych grup
zywnosci

® Zasady porcjowania, dekorowania
potraw i doboru zastawy stolowej

10

II potrocze

300

wyksztatcenie min.
podstawowe
dobry stan zdrowia

Kierowca wozkow jezdniowych
z wymiang butli gazowvych +
badania psychologiczne

Typy stosowanych wozkow
jezdniowych
Budowa wozka,

e  Czynno$ci operatora przy obstudze

wozkow,

Wiadomos$ci z zakresu

fadunkoznawstwa,

Wiadomosci z zakresu BHP,

®  Praktyczna nauka jazdy i
manewrowania wozkiem,

10

II potrocze

70

wyksztatcenie min.
podstawowe

brak przeciwwskazan
psychofizycznych do
wykonywania zawodu

Rekodzielo artystyczne-
-decoupage, wyrob bizuterii
z elementami sprzedazy
internetowej i wysylkowej
e Decoupage w praktyce (technika
serwetkowa, zastosowanie papieru
ryzowego, techniki postarzania
przedmiotow oraz techniki malarskie,

10

II poirocze

100

wyksztatcenie min.
podstawowe
zdolno$ci manualne




Decoupage na réznych
powierzchniach — zastosowanie
specjalistycznych preparatow,
Tworzenie bizuterii — zasady
projektowania bizuterii, omoéwienie
materialéw 1 narzedzi,

Praktyczna nauka wykonywania
bizuterii z potfabrykatow
Elementy sprzedazy internetowej i
wysylkowej (aukcje internetowe)

Bukieciarstwo i florystyka

e wyksztatcenie min.

e  Botanika - wprowadzenie - teoria 10 II potrocze 140 podstawowe
*  Materialoznawstwo ¢ zdolnosci manualne
e Teoria barw i kompozycji
e  Technika uktadania wiazanek
okolicznosciowych
e  Artystyczne pakowanie prezentow
e Dekoracje kwiatow doniczkowych
e  Stroiki $wiateczne
® Dekoracje stolow i wnetrz
Spawanie MAG, MIG, TIG e wyksztatcenie min.
e Urzadzenia i sprzet do spawania 10 11 p(’)lrocze 350 podstawowe
. Techglka i technologia spawania e dobry stan zdrowia
e BHP i ppoz. przy pracach
spawalniczych
®  Szkolenie praktyczne- nauka
spawania metodami MAG, MIG,
TIG
Aktywne poszukiwanie pracy e o0soby bezrobotne,
e Analiza niepowodzen w 144 luty- listopad 70 majace trudnosci w
poszuklwaplu pracy, . | 12 grup znalezieniu pracy,
e  Odkrywanie wlasnych umiejetnosci i by, kt6 h
mozliwosci, ¢ 050Dy, Ktore chca
e  Rynek pracy, powrdci¢ na rynek
e Dokumenty aplikacyjne, pracy po dlugim
e Asertywno$¢ w poszukiwaniu pracy okresie braku
® Rozmowa kwalifikacyjna aktywno$ci zawodowej
Szkolenia indywidualne w zaleznoSci | ¢  osoby, ktore uzasadnia
ok. 160 styczen- od rodzaju celowos¢ szkolenia
grudzien szkolenia (deklaracja pracodawcy

0 zamiarze powierzenia
pracy po ukonczonym
szkoleniu lub
o$wiadczenie o
zamiarze rozpoczecia
dziatalnosci
gospodarczej)

Sporzqdzita: Alicja Pietrzak




